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RAZIONALE 
 

Erone ONLUS è un ente senza fini di lucro del terzo settore che si occupa di assistenza ai pazienti oncologici 
e alle loro famiglie.  
In Lombardia dove vivono oltre 10 milioni di cittadini – quasi il 18% della popolazione del nostro paese -, sono 
attesi per quest’anno circa 9.000 nuovi casi di tumore al colon retto. Nell’ultimo ventennio, grazie principal-
mente allo screening di popolazione, l'incidenza è in diminuzione. Dato più importante è il miglioramento 
della sopravvivenza globale grazie alle diagnosi precoci e alla maggiore efficacia delle terapie. Un paziente 
con cancro colon-rettale su venti ha una Sindrome di Predisposizione Ereditaria. I geni coinvolti: MLH1, 
MSH2, MSH6, EPCAM, PMS2, CDH1, PTEN, MUTYH, CHEK2, XRCC2; fanno parte di questi: le poliposi familiari 
(Poliposi Adenomatosa Familiare, Sindrome di Gardner e Sindrome di Turcot) e le sindromi non poliposiche 
(sindrome di Lynch). La rilevanza dell’argomento e l’impatto quotidiano di questa patologia costituiscono 
elementi di estrema importanza. Per il 2022 abbiamo pensato di dedicare il nostro congresso annuale ai 
tumori ereditari del colon retto. Gli argomenti trattati: stato dell’arte nella diagnosi, innovazioni in campo 
medico e chirurgico e offerta sul territorio per la cura oncologica. Il rapporto tra paziente e territorio è un 
elemento imprescindibile che spesso pone una barriera tra l’ospedale e il cittadino, tra la cura e la malattia. 
La Lombardia è da anni leader nelle cure oncologiche, ma l’accessibilità al territorio può limitarne l’efficacia.  
Il congresso, in linea con i principi della riforma sanitaria lombarda, vuole costituire un momento di informa-
zione e di condivisione dell’ambito della patologia oncologica, non come “espressione di partecipazione, so-
lidarietà e pluralismo”, ma come “funzione complementare e ausiliare al SSL finalizzata al raggiungimento e 
consolidamento della buona qualità dell’efficienza, dell’appropriatezza e dell’umanizzazione dei servizi sani-
tari e sociosanitari”.  
Nella gestione clinica, l'aspetto ereditario delle malattie è un problema spesso dimenticato o ignorato dal 
medico, Nonostante ciò, le conoscenze sulle alterazioni genetiche e le nuove classificazioni molecolari stanno 
inducendo una vera e propria rivoluzione nell’approccio diagnostico e terapeutico alla malattia. Infatti, l'in-
troduzione delle modalità di identificazione a partire dai tessuti, di nuovi farmaci specifici per queste neopla-
sie e di programmi di sorveglianza per i familiari hanno incrementato il ruolo dell'ereditarietà nel bagaglio 
culturale di ogni medico. Le nuove tecniche di indagine genomica e genetica, tra cui, per esempio, il sequen-
ziamento di nuova generazione, consentono una diagnosi di certezza in molte forme ma aprono nuove pro-
blematiche di natura metodologica e culturale.  
Con questo evento vogliamo offrire (permettendo quindi un risparmio della spesa) strumenti validi ed effi-
cienti nell’erogazione dei servizi e delle prestazioni contro un tumore come quello del polmone in cui: ritardo 
diagnostico e stili di vita non corretti, comportano ancora un alto tasso di mortalità  
 

COD OB – Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN 

- EBP) (1) 

 
DESTINATARI – Medici specialisti e specializzandi in anatomia-patologica, chirurgia, genetica medica, oncologia, radio-
terapia, medici di medicina generale, biologi, farmacisti, infermieri, enterostomisti, psicologi, assistenti sociali 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

 
8.00 Registrazione partecipanti  

8.30 Saluto autorità  

 

I SESSIONE - INQUADRAMENTO 

Moderatore: Alberto Vannelli 

9.00 Sindromi ereditarie predisponenti a tumori dell’apparato digerente: inquadramento 

 genetico-epidemiologico - Elena Repetti, Ospedale Valduce, Como 

9.20 La consulenza genetica e la presa in carico del paziente - Liliana Masper, Ospedale Valduce, Como 

9.40 Il ruolo del medico di medicina generale - Lorenzo Giorato, MMG Como 

10.00 Caratteristiche patologiche dei tumori gastrointestinali ereditari - Emanuela Filippi, Ospedale Val-

duce,Como 

 

10.20 Coffee break 

 

II SESSIONE - TRATTAMENTO 

Moderatore: Alberto Vannelli 

11.00 Nuove tecnologie per migliorare i risultati endoscopici - Franco Radaelli, Ospedale Valduce, Como 

11.20 Chemioterapia preventive per le sindromi ereditarie - Maria Duro, Ospedale Valduce, Como 

11.40 Prevenzione immunitaria nella Lynch syndrome – Un vaccine è fattibile? - Tommaso Dragani, Isti-

tuto Nazionale dei Tumori, Milano 

12.00 La regione Lombardia e la rete regionale - TBD 

12.20 Il ruolo della radiologia - Andrea Azzaretti, Ospedale Valduce, Como 

12.40 Aspetti chirurgici delle sindromi ereditarie - Michel Zanardo, Ospedale Valduce, Como 

 

13.00 Lunch 

 

III SESSIONE - ASPETTI SOCIALI 

Moderatore: Alberto Vannelli 

14.00 Psicologia: esperienza di un progetto di auto-mutuo-soccorso- Chiara Bosisio 

14.20 Diritti dei pazienti - Fabrizia Galli, Ospedale di Circolo, Varese 

14.40 La gestione delle stomie - Cristina Rocco, Ospedale Valduce, Como 

15.00 Casi Clinici Discussione & Voting Interactive with online voting  

16.00 Verifica degli obiettivi formativi del Congresso 

16.30 Consegna e compilazione questionari ECM  

17.00 Chiusura dei lavori  
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